Eltern-Kind-Bildung
in der

Bildungsprogramm 2024  Marktgemeinde Straden

Don nerstag, 18. Jéinner, Haus der Vulkane, Stainz bei Straden, 19 Uhr

s

Digital:Total - Das Internet und Smartphone sicher nutzen ‘E@

Referent: Klaus Strassegger Ve stradenguat

System- und Netzwerktechniker, Programmierer, Dipl. Sozial- und Berufspddagoge

Der Vortrag fir Eltern beleuchtet die Chancen aber auch Risiken einer vernetzten Gesellschaft.
Wie kann ich Medien fir Freizeit und Schule sicher nutzen und wie schitze ich mich vor Online-Betrug.
Ziel: Die verantwortungsbewusste Nutzung von digitalen Medien und ,AKTIV GEGEN CYBER-MOBBING*.

wolkscp,

Don nerstag, 7. Mél'Z, Haus der Vulkane, Stainz bei Straden, 19 Uhr

Neuronale Plastizitat und Lernen NMS STRADEN
Referent: Prim. Dr. Wolfgang Kubik

,Neuronale Plastizitat* bezieht sich auf die beeindruckenden Fahigkeiten unseres Gehirns. In den vergan-
genen Jahrzehnten haben wir zunehmend bessere Einblicke gewonnen, wie unser Denken und Lernen
funktioniert und warum wir lernen. In meinem Vortrag werde ich lhnen vorstellen, wie das Lernen fiir Kinder
und Erwachsene einfacher gestaltet werden kann. Der Vortrag greift selbst auf Erkenntnisse der ,Neuronalen
Plastizitat® zurtick, weshalb Sie sich den Inhalt ohne Notizen problemlos merken werden.

Don nerstag, 11. Aprll, Haus der Vulkane, Stainz bei Straden, 19 Uhr

e
‘ Schulalltag und frei Zeit — ein tiglicher Spagat ﬁ% ETRASEN
‘ Referentin: Dipl. Pdd. Mag. Heike Steyer

Volks- und Sonderschullehrerin, Elternbildnerin
Schule, Hausaufgaben und Lernen nehmen einen Grof3teil des Tages von Schulkindern ein. Wie kdnnen
Eltern ihre Kinder gut durch den Schulalltag begleiten, sie zu selbstdndigem Lernen anregen, dabei ihre

Motivation und Neugierde aufrecht zu erhalten, sie fordern, fordern und gleichzeitig auch genligend Freirdaume
lassen, so dass Schullust und Lernfreude erhalten bleiben und sich daraus kein Frust entwickelt?

Don nerstag, 10. Oktober, Haus der Vulkane, Stainz bei Straden, 19 Uhr

Ich fuhl mich so alleine! - Trennung und Abschiede

Referentin: Daniela Pospischill
RAINBOWS gem. GmbH, Landesstelle Steiermark Bereichsleitung Trennung/Scheidung

Kinder reagieren nach einer Trennung der Eltern oder dem Tod nahestehender Menschen unterschiedlich.
Manche zeigen Wut und Aggression nach aufRen, manche ziehen sich zuruck. Kinder bendtigen in dieser
sensiblen Zeit der Veranderung Erwachsene, die auf Fragen und Sorgen der Kinder angemessen eingehen.

Don nerstag, 14. November, Haus der Vulkane, Stainz bei Straden, 19 Uhr

Gefiihlsausbriiche bei Kindern EK‘.’ i\
Referentin: Mag. Silke Grangl

Psychologin fiir Erwachsene und Kinder, Individualpsychologische Beraterin und Ermutigungstrainerin

Wann entstehen positive und negative Gefiihle? Uber den richtigen Umgang mit Gefiihlen. Alle (!)
Gefiihle dirfen und miissen sein. Geflihle regulieren muss gelernt werden. Notfalltipps fiir den Alltag.

'@ Auf Ihr Kommen freut sich das EKB-Team
. l ' ~2 & Familienreferent GR Ing. Robert Frauwallner




